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 Praktischer Einsatz in 
Vereinen/Verbänden/Schulen 

 Bildungs- und Orientierungsjahr 

 6-18 Monate 

 39h/Woche 

 Für Jugendliche ab 16 Jahren 

 Anerkennung als praktischer Teil für das 
Fachabitur 
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FSJ GTS 

•Schule 
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FSJ Sport 

•Verein 

•Verband 

BFD Sport 

•Verein 

•Verband 

•Spitzensport 
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Entwicklung der Freiwilligenzahlen 

Gesamt



 Einsatzstelle Sportverein/Sportverband 

 

 Tätigkeitsbereiche: 
◦ 50 % Kinder und Jugendarbeit 

◦ Übungsleiter/Trainer (Kinder und Jugendliche) 

◦ Geschäftsstellentätigkeit 

◦ Kooperationen mit Schulen/Kitas 

◦ Veranstaltungsorganisation 

 

Arbeitsmarktneutralität! 
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 Einsatzstelle Sportverein/Sportverband 

 Voraussetzung:  
◦ Kader (A,B,C bzw. D/C) oder  
◦ 1. Bundesliga 

 

 Tätigkeitsbereiche: 
◦ Geschäftsstellentätigkeit 
◦ Übungsleiter/Trainer (Kinder und Jugendliche) 
◦ Kooperationen mit Schulen/Kitas 
◦ Veranstaltungsorganisation 
 

Trainingszeit = Arbeitszeit 
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JULEICA 

DLRG 

DSA 

Prüfer 

JL 

ÜLC 

Bei Ausbildung zum Fachübungsleiter werden 
Pflichtseminare als Überfachlicher Teil anerkannt! 



Einführung- 

Seminar 

5 Tage 

ÜLC 

5 Tage 

Zwischen-

Seminar / 

Pol. Bildung 

5 Tage 

ÜLC 

5 Tage 

Abschluss-

Seminar 

5 Tage 
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 Förderung von sozialem Engagement 

 Neue Möglichkeiten für 
Projekte/Kooperationen 

 Qualifizierte neue Trainer und Übungsleiter 

 Erweiterung des Vereinsangebots 

 Entlastung der ehrenamtlichen Mitarbeiter 

 Engagement der Jugendlichen über den 
Freiwilligendienst hinaus 
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Sport-

verein Schule 

Schule 

Schule 
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FSJ GTS 

Verein 

Übungsleiter 

im Verein 
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Ausbildung über 
Sportbünde zum ÜL-C 

Vereinsmitgliedschaft 
Voraussetzung für 
Lizenzausstellung  

Sportverein hat 
Mitglied in der Schule 
und neuen 
Übungsleiter 
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https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1rLwC4-0IBlI9--fmvwqC-uP86Tk&ll=49.28542937282406,7.97312052886241&z=10
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Jugendliche 

Einsatzstelle 
Sportjugend 

RLP (Träger) 



24.03.2017 Martin Hämmerle 21 



24.03.2017 Martin Hämmerle 22 


